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A.- RELEVAMIENTO DE TAREAS


Lic. Virginia Martínez Verdier





1.- ESTRUCTURA INSTITUCIONAL DE LA SEXOLOGIA





MEXICO 





APORTE 1:


1.-Las institucionales son como 3 organismos nada más: Consejo Nacional de Población (CONAPO), El Sistema Integral para el Bienestar de la  Familia (DIF), La Secretaría de Salud (SSA) y no están dedicadas a la


Sexología, pero tienen comprendidos ciertos programas que más bien están enfocados a programas de planificación familiar y ahora he visto que emiten algunos anuncios en periódicos y en la televisión con perspectiva de género. Existe uno especialmente creado para apoyar en la lucha contra el SIDA, (CONASIDA)


.


2. - Alma Aldana García (Terapeuta Sexual)


      Esther Corona Vargas (Psicóloga Clínica)


      Oscar Chavez Lanz   (Biólogo)


      Martha Lamas (Antropóloga Feminista)


      Eusebio Rubio (Médico)


      Patricia Kelly (conductora del primer programa dedicado a la sexualidad).





3. -MEXFAM (avalado por la Universidad de Querétaro). Asociación Mexicana para la Salud sexual y Asociación Mexicana de Educación Sexual (AMES). 





4. -En estudios formales universitarios no existe, sin embargo en La Universidad Autónoma de México hay un centro de Estudios de Género y un Laboratorio de Exploración de la Masculinidad. Así como en la Asociación Mexicana de Psiquiatría existe el Departamento de Sexología Médica.





5. -Realmente está casi circunscrito al área de la Planificación Familiar, y un poco a programas de prevención de SIDA.





6. -Hace relativamente poco tiempo que a los libros de texto gratuitos se les introdujo un  capítulo dedicado a Educación Sexual y con perspectiva de género, a partir del quinto y sexto año de primaria (niños y niñas de


(10 a 12 años). Tristemente es todo. 





7. -Si existe por medio de los hospitales de seguridad social, de los hospitales de los trabajadores del estado, y de la Secretaría de Salud, en zonas urbanas, sub-urbanas y comunidades rurales.





8. -Desafortunadamente no pude encontrar nada al respecto.





9. -En MEXFAM cuentan con el reconocimiento oficial de la Universidad de Querétaro, y en AMSSAC (sin tener plena seguridad) creo que esta avalada por la Universidad Autónoma de México.


Algunos comentarios tocantes a la clase 15 en relación a México.��APORTE 2:


El InstitutoMexicano de Sexología, MEXFAM y la SSA no constituyen la estructura institucional de la sexología. El IMESEX tiene bastantes años formando profesionales de esta disciplina (yo mismo estudié ahí)�pero existen otros grupos como la Asociación Mexicana de Sexología (AMES) que ha hecho lo mismo pero incluso a nivel internacional y es más antigua que IMESEX. Es a últimas fechas cuando MEXFAM trabaja con más ahínco en la impartición de un diplomado de sexólogos educadores.��ESTE COMENTARIO LLEGO SIN NOMBRE. POR FAVOR ENVIAR EL NOMBRE NUEVAMENTE.








CHILE





1. Estructura institucional que la sostiene.


	Prácticamente ninguna, existen sociedades sexológicas, pero están semi abandonadas o los miembros son un círculo de médicos desinteresados en abrir el área a otros profesionales.





2. Pioneros en el estudio y práctica de la Sexología.


	Existieron durante el pasado, y su influencia llegó casi a cero durante los 70 y 80. Actualmente no hay nadie.





3. Lugares de formación profesional  en Sexología Clínica y en Educación sexual.


	Existen dos diplomados en sexualidad humana, uno en la Universidad Diego Portales y otro en la Universidad de Santiago.





4. Existencia o no de formación en el ámbito universitario. 


	Solamente como post-título, posiblemente en un par de años como post-grado.





5. Inserción de la atención sexológica en hospitales y obras sociales.


	Virtualmente inexistente.





6. Aplicación de la Educación sexual en las escuelas.


	Existe un programa del ministerio denominado JOCAS (jornadas de conversación de afectividad y sexualidad) que es optativo, y que ha recibido fuertes y enérgicas críticas (injustificadas) por parte de sectores conservadores y vinculados a la Iglesia.





7. Inserción de la Planificación familiar en los hospitales y las obras sociales.


	Muy solapadamente, pero existe.





8. Existencia o no de leyes nacionales o provinciales de educación sexual.


	Salvo el programa JOCAS, no existe nada ni remotamente parecido.


9. Existencia o no del reconocimiento oficial de las especialidades en Sexología Clínica y en Educación sexual.


  	Para nada.














ESPÁÑA





En España hay instituciones de sexología y varias asociaciones como la Asociación española de Sexología Clínica de Madrid, es estatal, principalmente están localizadas en dicha ciudad y en  Barcelona.


Durante los años 70 en España se daban charlas de educación sexual, era una España  predemocrática. Han ido realizándose cursos y seminarios de formación tanto para padres como  para educadores y profesionales de la salud.


Todos los colectivos profesionales, de grupos y de sectores diversos, reivindican la necesidad de incluir la educación sexual en la enseñanza que actualmente se está empezando a aplicar en algunas escuelas de primaria. Hay pequeños cambios pero no existe una voluntad real por parte de los poderes públicos de abordar el tema. Aunque:


La población se muestra cada vez más abierta en la temática y necesidad de educación sexual. 


Muchos educadores señalan la dificultad de tratar el tema en profundidad dado que hay mucha confusión por parte de la gente sobre el tema.


Carencia de una normativa legal e institucional que apoye y promueva la educación sexual en las escuelas.





BRASIL





 1. Estructura institucional que la sostiene.





	A estructura que sustenta a Sexología no Brasil es a Sociedade Brasileira  de Sexualidade Humana - SBRASH. Cuja presidente es Maria do Carmo de Andrade e Silva.





2. Pioneros en el estudio y práctica de la Sexología.


 


	Os pioneiros no Brasil foram: Dra. Maria do Carmo Andrade e Silva e seu esposo, no Rio de Janeiro. Dr. Moacir Costa e Oswaldo Rodrigues Martins Jr. com a criado do Instituto H. Ellis. Nelson Vittielo, próximo Presidente da SBRASH. Cavalcanti em Brasilia. E Sergio Lopes em Belo Horizonte.


 


3. Lugares de formación profesional  en Sexología Clínica y en Educación sexual.





 Faculdade Tuitti - Cidade de Curitiba - Estado do Paraná - Pos-graduado em Sexualidade Humana.


 Instituto Paulista de Sexualidade – Especializado em Sexologia Clínica- Diretor: Dr. Oswaldo Rodrigues Martins Jr. 


 SBRASH  e Faculdade do ABC - Pos-graduado em Sexologia Clínica eEducao Sexaul.


 Universidade Gama Filho - RJ - Mestrado em Sexologia Clínica e Educao Sexual.





4.  Existencia o no de formación en el ámbito universitario. 





	Existe formación em ámbito  universitario. Cursos da SBRASH e Faculdades do ABC; Faculdade Tuitti; e Universidade Gama Filho.





5.  Inserción de la atención sexológica en hospitales y obras sociales.





	Existem servicios de sexologia em varias capitais do Brasil e em algumas cidades do interior. Em Passo Fundo, coordeno um ambulatorio de Sexologia, onde son atendidas pessoas com disfuncioes sexuais.





6.  Aplicación de la Educación sexual en las escuelas.





 O trabalho de educao sexual nas escolas ocorre em varias cidades doBrasil. Em Passo Fundo realizo um servicio de Educaco Sexual com os professores da rede publica de ensino, para que os professores sejam multiplicadores.





7. Inserción de la Planificación familiar en los hospitales y las obras sociales





	O planejamento familiar es realizado, praticamente, em todas as cidades do Brasil, pelo Governo.





8. Existencia o no de leyes nacionales o provinciales de educación sexual.





	Existe uma lei complementar, que se refere a inclusio de contenidos transversais, no curriculo. Nos contenidos transversais foi incluido a Educaco Sexual nas Escolas.





9. Existencia o no del reconocimiento oficial de las especialidades en Sexología Clínica y en Educación sexual.





 	Existe o reconhecimento oficial do Ministerio de Educaco e Cultura; da Especializao em Sexologia Clinica e Educacional, da Universida de Gama Filho - RJ; da faculdade Tuitti; dos cursos de Pos-graduado da


SBRASH.





2.- DISFUNCIONES SEXUALES





En general, la mujer adquiere una respuesta orgásmica más segura, confiable y satisfactoria en un período de la vida posterior al del hombre. 


V


Falso, ya que a pesar de que como se mencionaba "el orgasmo es un aprendizaje" la respuesta orgásmica de la mujer y de cualquiera va a depender de sus circunstancias particulares.


V





2. - Las mujeres pueden tener orgasmos durante el sueño.


V


Verdadero, lo único en lo que me puedo apoyar para decir esto es que soy mujer y lo he sentido.


V





3. - En las mujeres,  la causa más frecuente de un desajuste sexual se debe a problemas orgánicos.


F


Falso, la causa más frecuente es de orden emocional, psicológico y por supuesto educacional.


F





La mejor posición para que la mujer alcance el orgasmo es la del hombre sobre ella.


F


Falso, la mejor posición es la que cada una prefiera.


F





5. - La histerectomía (extirpación del útero) produce ausencia de orgasmo. 


F


Falso, el orgasmo se produce por una estimulación correcta en el lugar correcto y con el tiempo necesario, independientemente de si tenemos o no útero.


F





6. - Una mujer puede tener orgasmo y no darse cuenta. 


F


Me cuesta trabajo contestar a esta pregunta, creo suponer que es falsa pero en realidad no sé.


F





7. - La ausencia de deseo en la mujer es casi universal. 


F


.Falso, para empezar no creo que la mujer sufra de falta de deseo más bien creo que es una cuestión de educación, se le ha educado para no sentir deseo, por lo tanto supongo que en países no tan restrictivos en materia sexual, a las mujeres si se les permite sentir deseo.


F





8. - La mujer es más lenta que el varón para alcanzar una excitación elevada. 


V


Verdadero, desde que la cantidad de sangre necesaria para irrigar sus genitales es mayor.


V





9. En el varón, después de los 70 años, la impotencia es casi  universal. 


F


Falso,  existen muchos casos de hombres fértiles aún a mayor edad.


F





10. - En la mayoría de los casos, la eyaculación precoz es motivada por hostilidad inconsciente reprimida hacia la mujer. 


F


Falso, la eyaculación precoz tiene muy diversas causas (primeras experiencias realizadas apresuradamente, juegos adolescentes de "ver quien termina más rápido", etc.)


F





11. - Si el hombre tiene eyaculación precoz, la mujer debe evitar toda estimulación del pene.


F


Falso, la eyaculación precoz es una cuestión psicológica, de aprendizaje no biológica.


F





12. El varón que sufre de impotencia no puede eyacular. 


F


Falso, aunque tal vez no eyacule por relaciones sexuales creo que puede tener emisiones nocturnas.


F





13. - Si el hombre tiene dificultades con la erección, la mujer debe estimular sus genitales vigorosamente. 


F


Falso, no sólo se le debe estimular los genitales sino todo: cerebro, piel, olfato, etc.


F





14. - El hombre operado de próstata no eyacula.


F


Realmente no sé, pero me inclino por falso.


F





15. - No eyacular siempre significa que el hombre no alcanzó el orgasmo.


F


Falso, el hombre puede tener un orgasmo sin eyacular. 


F





16. - Los orgasmos masculinos son fisiológicamente más intensos que los femeninos.


F


Falso, depende definitivamente de la persona, el momento y demás no así del género.


F





17. - Los hombres circuncidados tienen mayor dificultad con el control eyaculatorio que los no circuncidados. 


F


Falso, no tiene ninguna relación la circuncisión con la eyaculación.


F





3. - MINORIAS SEXUALES





1. - Averigüe  qué lugares de lucha y defensa  de las minorías sexuales existen en su región.


2. - Consiga material de divulgación, investigación, etc. de esas Instituciones.


3. - Léalo y saque sus conclusiones. Envíe un comentario a los docentes.





APORTE 1:


	Específicamente en mi región no hay ninguna institución que responda a dichas características, sin embargo si las hay en Santiago.


	Como comentario, se puede decir que se trata de instituciones reivindicativas de derechos y espacios perdidos, cuyo material de divulgación, se encuentra lleno de mitos, al igual que el del común de la gente.


	Caen en los mismos errores que otras minorías, como las feministas extremas que construyen su identidad como antimasculinas, aquí son antiheterosexuales. (no es que yo sea machista).








APORTE 2:





CARLOS RESPECTO A LA CLASE 16, COMO SIEMPRE FELICIDADES POR COMPARTIR�TUS CONOCIMIENTOS Y TE ENVÍO UNOS COMENTARIOS.��Para él el homosexual constituía un "tercer sexo" "Urning" o "uranio" en idioma español. HASTA DONDE RECUERDO FUE MAGNUS HIRSCHFELD QUIEN ACUÑÓ LO DE "TERCER SEXO".��Pronto aparecieron dos tendencias claramente diferentes, la corriente que consideraba a la homosexualidad como una condición patológica que necesitaba tratamiento psiquiátrico (Richard von Krafft-Ebin) LA OBRA�DE ESTE ÚLTIMO SE EDITÓ POR VEZ PRIMERA EN 1886 Y LA ÚLTIMA FUE EN 1902, DE MODO QUE LA TENDENCIA PROBABLEMENTE YA EXISTÍA.��FREUD��El padre de la psicología. NO ESTOY DE ACUERDO EN ESTA AFIRMACIÓN AUNQUE INDUDABLEMENTE LO ES DEL PSICOANÁLISIS.��Si bien la incluyó entre las perversiones no está de más recordar que este término no incluía un concepto valorativo. PERVERSIÓN SE REFERÍA A UNA PRÁCTICA QUE NO LLEVABA A LA REPRODUCCIÓN, DE AHÍ QUE SEÑALARA QUE LA SEXUALIDAD INFANTIL ERA POLIMORFA Y PERVERSA; ES DECIR, SE EXPRESADE MÚLTIPLES MANERAS, PERO HAGAN LO QUE HAGAN, JAMÁS SE REPRODUCIRÁN.���APORTE 3:


�1. Existen algunos pero la mayoría son organizaciones de homosexuales y lesbianas, señalo esto porque me parece, que a veces, marginan a los bisexuales. Enlisto unos cuantos: Comité del Orgullo Mexicano (único�reconocido en la Ciudad de México por CAPI, Consolidated Association Pride Incorporated); Acción Humana por la Comunidad, A.C. (Amac); Colectiva Sex-Pol, Convención de Mujeres del D.F., Festival Mix de Cine y Video de la Diversidad Sexual; Grupo Homosexual de Acción e Información (GHAI); Guerrilla Gay; Jóvenes en Prevención; Punto G; Teatro y Sida; Unigay y activistas independientes, entre otros. Hacen�reuniones periódicas; talleres; imparten conferencias o convocan a marchas como la pasada XXI MARCHA DEL ORGULLO GUEI LÉSBICO BISEXUAL Y TRANSGENÉRICO.�2. He convivido muchos años con grupos de este tipo y aparte colaboro impartiendo clases en algunos de sus cursos.�3. Es importante que la gente perteneciente a las denominadas "minorías sexuales" sepa que existen otras parecidas a ellas. El conocimiento de semejantes permitirá intercambiar experiencias, aparte de disminuir�angustias. La unión propicia el análisis de las leyes y la elaboración de estrategias para enfrentar diferentes situaciones. Sin embargo, es de fundamental importancia señalar que se vale todo, siempre y cuando�los participantes sean mayores de edad y estén de acuerdo.�





APORTE 4: 


Al responder las tareas sobre mitos y conductas sexuales, un participante reflexionó.


¿Por qué no hay preguntas sobre qué piden las parejas gay o lesbianas?


¿No disfrutan acaso de sus cuerpos y de su relación como los heterosexuales?





¿Sigo preguntándome lo mismo...qué ocurre con los que no son heterosexuales...¿no caben en nuestras reflexiones?








APORTE 5: 


COMUNIDAD HOMOSEXUAL ARGENTINA. HISTORIA





El 16/4/94 en la discoteca Contramano (Rodríguez Peña 1082) se efectúa una asamblea donde más de 150 personas aprobaron el origen de una nueva organización: Comunidad Homosexual Argentina (CHA), donde se estableció como objetivo de emergencia el terminar con la represión.


El primer presidente de la CHA fue Carlos Jauregui.


En sus orígenes la CHA fue la unión de varios grupos, cuyos representantes, desde su creación, se reunían una vez por semana para tratar temas y estrategias comunes.


La temática homosexual en esa época en la Argentina era el terreno del prejuicio y la discriminación. Cualquier persona que hablara a favor de la homosexualidad era sospechado de homosexual.


Las ideas políticas fueron claras: luchar por la igualdad de derechos desde el reconocimiento que el libre ejercicio de la sexualidad es un derecho humano.


La CHA es la primera Organización que después de años de lucha, obtuvo la personería jurídica en al Argentina, además fue la primera Institución no Gubernamental que realizo una campaña de información y prevención referida al SIDA que se llamo: STOP SIDA.


La CHA actualmente, esta en una nueva etapa, que surge de la fusión de tres organizaciones: la CHA, Gays por derechos humanos, y Biblioteca Gay Lésbica Travesti Transexual (GLTTB). 


Trabajan por la vigencia de los derechos civiles, proponiendo proyectos de leyes o cambio de algunas ya existentes, con una importante presencia en los medios de comunicación, denunciando acciones discriminatorias en los ámbitos en que se produce. Cuenta además con un cuerpo de abogados y psicólogos, cuyo asesoramiento es gratuito. Tienen una línea telefónica abierta las 24 horas para recibir denuncias.


Haciendo un poco de historia el 20 de agosto de 1997 (a 1 año de la muerte de Carlos Jauregui) la CHA organizó un homenaje en la Plaza de los dos Congresos de la Ciudad de Buenos Aires. En esa oportunidad se inicio la Campaña Nacional para la modificación del Código Penal Argentino bautizada como penalizar la discriminación, discriminar es una delito.


En nuestro país no existe una legislación que garantice la no discriminación por identidad y orientación sexual.


En el Estatuto de la Ciudad de Buenos Aires, en su artículo 11, declara que se reconoce y garantiza el derecho a ser diferente, no admitiéndose discriminaciones que tiendan a la segregación por razones o por pretexto de raza, etnia, género, orientación sexual, edad, religión, ideología, opinión, nacionalidad, caracteres físicos, condición psicofísica, social, económica, o cualquier circunstancia que implique distinción, exclusión, restricción o menoscabo. Este artículo es sólo aplicable en la Administración publica de la Ciudad de Buenos Aires, no es de orden nacional ni privado.


La Ley Nacional contra Actos Discriminatorios N§ 23592, no penaliza a las personas que discriminan, y el único eventual castigo que impone es el cese en la realización del acto discriminatorio.


Existen países donde hay Legislación que proteja las minorías sexuales, ejemplo: Sudáfrica, España, Islandia, Eslovenia, Francia, Dinamarca, Holanda y Canadá.





PROYECTO CULTURAL


La Biblioteca Gay Lésbica Travesti Transexual fue creada el 18 de noviembre de 1994. En la actualidad cuenta con mas de 400 videos de programas de TV, documentos, películas, más de 900 documentos y libros de teorías, ensayos, novelas, etc. Y una importante colección de revistas con respecto al tema logrado gracias a colaboraciones y donaciones.





ACTIVIDADES


Del 1 al 10 de noviembre de 1998 se llevo a cabo la semana del Orgullo. Programa semana del orgullo: unidad a través de la diversidad.


El domingo 1 de noviembre se llevo a cabo la misa del Orgullo en la CHA (Bernardo de Yrigoyen 118 3§ piso). Bendición de parejas a cargo del Pastor Roberto González del Centro Cristiano Ecuménico de la Comunidad GLTTB.





Se llevaron a cabo 





1) TALLERES como por ejemplo:


contribuciones gays a la ética cristiana sexual, en Lugar Gay de Buenos Aires, (Libertad 443 3§ A)


tu familia lo sabe, en Centro Cultural Rojas (Corrientes 2038)


relaciones de maltrato entre mujeres y bisexuales, esa gente no existe organizó: Lesbianas a la Vista (Perú 1330 4§ piso)


zapatos taco aguja, detalles de la vida cotidiana organizó: Asociación Travestis Argentinas en sede del grupo Nexo (Callao 339 4§ piso)








2) ENCUENTROS DE ARTE  como por ejemplo:


jornada del Cine ù GLTTB, en el centro Cultural Rojas


Poesía Gay de Buenos Aires, en sede grupo Nexo





3) ACTIVIDADES DEPORTIVAS


Torneos de fútbol 5 amateur y torneos de tenis amateur singles organizados por la DAG (Deportistas Argentinos Gays)





4) FIESTAS


Organizadas en Contramano (Rodríguez Peña 1082)


In vitro (Azcuénaga 1007)


Bunker (Anchorena 1170)


Osadía (Agüero 761)


Bach Bar (Cabrera 4390)


Zona Bs. As. (Honduras 3869)





ACTIVIDADES EN INTERNET


1) Primera marcha virtual gay, es un espacio de noticias y chateo para juntarse y hablar organizado por: el Sótano, Cibergay, Gay Hot Line, Mundo Gay Comunicándose http://members.xoom.com/orgullogay


2) Desnudos virtuales: Muestra del fotógrafo argentino Ramos García sobre desnudos masculinos. Organiza Cybergay http://www.cybergay.com





COMENTARIOS


Después de haber investigado e interiorizado en sus orígenes, ideales, proyectos, y ver el esfuerzo que realizan por integrarse a la sociedad, no me parece del todo justo designarlos como minorías sexuales, creo que el termino es discriminatorio. A pesar de no compartir en absoluto sus ideales ni sus preferencias sexuales, los acepto tal cual son, no los juzgo, ni los discrimino.


Es que incluso no sé si debe considerarse como una conducta patológica, o bien como una desviación de la conducta sexual normal.








B.- TAREA: CONSTRUCCION DE UN NUEVO MUNDO





Imaginemos que nuestro planeta está por desaparecer. Sólo podrán salvarse 5 personas de todo el mundo, las que serán enviadas a otro planeta para mantener la especie humana con vida y que se pueda recuperar. Se reúne un Consejo Mundial para decidir quienes viajarán. Usted es uno de los miembros del Consejo. De usted depende la elección y el futuro de la especie humana. ¿A quienes elige y porqué? RECUERDE  QUE SOLO PUEDEN SER 5 PERSONAS, de la lista a continuación:





Un sacerdote católico de 60 años-


Un varón homosexual inteligente de 46 años.


Un profesor elegante, inteligente y simpático de 26 años.


La esposa del profesor, de 25 años. Acaba de salir del hospital. Tiene SIDA. Ellos prefieren viajar juntos.


Una mujer prostituta, joven y negra.


Un psicólogo con hemiplejía que lo discapacita desde la cintura hacia los miembros inferiores.


Una enfermera con conductas sadomasoquistas.


Una niña de 5 años.


Una mujer menopáusica.


Un médico con disfunción erectiva.


Una excelente ama de casa, moralista y prejuiciosa.


Un adolescente drogadicto.


Una transexual femenina con actitudes maternas sobresalientes.








COMENTARIOS:





No puedo adjuntar al Taller todas las tareas recibidas de los últimos temas ya que las perdí del disco rígido. He solicitado a los participantes que las reenviaran pero todavía no lo hicieron todos. Cuando las recupere las agregaré a otro Taller.





Les recordamos que el Seminario está por finalizar. Quienes deseen recibir certificación deberán enviar todas las tareas y presentar una Monografía sobre alguno de los temas abordados en el Programa.





HASTA EL PROXIMO ENCUENTRO
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